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子どもと
過ごす

一日をみ
てみよう

。

〇保育園ってどんなところ？

〇保育士ってどんな仕事？

〇いつもどんな遊びや生活をして

　いるの？

〇やりがいって？

　そんな子どもや保育に興味のあ

る高校生の皆さん、元気いっぱい

の子どもたち、働く保育士さんた

ちの現場を肌で感じてみません

か？お友達も誘って、ぜひ保育園

を見に行きましょう！

〇子どもが好き

〇将来、保育士や幼稚園教諭に

　興味がある

〇進路にちょっと迷っている

〇実際の保育園の雰囲気を見て

　みたい

〇先生の働き方を知りたい

〇学校選びの参考にしたい

 まずは“見ること”から始めてみ

ませんか？



学校法人　柿の実学園・玉林学園 東京都



株式会社　木下の保育 東京都



社会福祉法人三樹会　他 東京都



社会福祉法人春和会 東京都



社会福祉法人清香会 東京都



株式会社セリオ 東京都



社会福祉法人東京児童協会 東京都



社会福祉法人まあれ愛恵会 東京都



株式会社マグハウス 東京都



ライクキッズ株式会社 東京都



社会福祉法人三樹会　他 埼玉県



社会福祉法人みずほ育伸会 埼玉県



社会福祉法人まあれ愛恵会 埼玉県



社会福祉法人武蔵会 千葉県・埼玉県



株式会社　木下の保育 神奈川県



社会福祉法人共遊の会 神奈川県



株式会社セリオ 神奈川県



社会福祉法人まあれ愛恵会 神奈川県



ライクキッズ株式会社 神奈川県



東京教育専門学校 

見学申し込み方法

1. 日程調整

　　依頼　見学可能時間（例：10:00～11:00）を確認

　　※行事日・お昼寝時間は避ける

2. 伝える内容（必須項目）

　　氏名　所属（高校名など）見学人数　希望日

当日の流れ（モデル例：60分）

① 挨拶・概要説明（10分）

　　園の理念　1日の流れ　保育の特徴

② 保育室・園内見学（30分）

　　年齢別クラスの様子　戸外遊び　給食室　安全対策（避難

　　経路など）

　　※ 静かに見学・子どもへの無断撮影禁止

③ 質疑応答（15分）

　　例：保育士のやりがいは？　1日のスケジュールは？

　　　　実習受け入れは？

④ お礼・終了（5分）

見学時のマナー

〇清潔感のある服装（派手・露出NG）

〇明るい挨拶

〇スマホはマナーモード

〇子どもの個人情報は外部で話さない

〇見学後、当日～翌日中にお礼

　メール・挨拶例（短文）

　　本日はお忙しい中、見学の機会をいただきありがとうござ

　　いました。実際の保育の様子を拝見し、子どもたちとの関

　　わりの大切さを学ぶことができました。
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